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1.Introducere

Modulul de Educatie Civica/Activism Civic este parte integrantd a programului
proiectului “Plastic Free Heroes™” si are drept obiectiv principal sd inspire di sa motiveze
elevii sa se implice in activitati inovative si creative, in activitati de invatare care sa ii
ajute sd constientizeze importanta reducerii utilizarii plasticului si sa le formeze o gama
de competente sociale si atitudini orientate catre protejarea mediului. Dezvoltarea
educatiei ecologice la copii si a spiritului de implicare in probleme de mediu reprezinta
obiective strategice pentru un viitor sustenabil si durabil.

Acest modul urmdreste sd descrie termenii de educatie ecologica si sociald In stransa
legitura cu formarea tinerilor si prezinti citeva exemple de activititi de invitare.in
consecintd, Modulul de Activism Civic include o descriere detaliatd a termenilor de
activism social si analizeazd valoarea responsabilitatii sociale si a actiunii sociale
colective. De asemenea, se prezinta legdtura dintre activismul social si importanta culturii
ecologice la copii, evidentiind la o scard mai largd ce inseamna schimbarea climatica
pentru viitorul tinerei generatii.in plus, a fost format un grup de cercetare care si analizeze
diverse activitdti de implicare civica 1n tari partenere (Cipru, Grecia, Germania, Ungaria
si Romania).Simultan, partenerii au ajuns la anumite concluzii si recomandari, si au
identificat nevoi si necesitati legate de conceptul de activism social si educatie ecologica
in propriile tari.

Partea a doua a modulului contine cele mai importante elemente intrucat prezinta un cadru
educational 1n care sunt validate competente pentru cetatenia ecologica si propune
activitati de instruire creative care sa sustind elevii in dezvoltarea lor civicd personald
pentru a actiona si a se implica 1n rezolvarea unor probleme de mediu. Ceea ce face acest
ghid deosebit este faptul ca da exemple de buna practica de educatie ecologica inspirate
din experienta proprie a profesorilor parteneri in proiect. In cele din urma, modulul ofera
indicii si sugestii folositoare care sa sustind si sa incurajeze profesorii sa intreprinda un
demers de colaborare cu elevii si o calatorie de invatare creativa.

Prin Modulul de Activism Social, elevii vor intelege perspective ale cetateniei ecologice
si vor explora diverse modalitati ale implicarii civice.Modulul prezinta copiilor concepte
si exemple de responsabilitate sociald, cetdtenie ecologica si actiune sociald colectiva
pentru dezvoltarea unor competente cheie pentru secolul 21.

Astfel, activitatile de instruire ale acestei brosuri sunt centrate pe educatia la copii a
culturii ecologice si a mediului si sunt vizate urmatoarele rezultate.



-dezvoltarea angajamentului civic si a modalitdtilor de exprimare a unor pareri personale
-formarea unei conduite moral-afectivd fata de comunitate si sentimentul apartenentei la
un grup social

-dezvoltarea gandirii critice, abilitatilor orientate catre gasirea de solutii practice,
toleranta fatd de diversitatea opiniilor si respect reciproc

-consolidarea legdturii scoala- famile -comunitate

-identificarea unui comportament adecvat in mediul ambient si constientizarea efectelor
serioase ale poludrii cu plastic

-familiarizarea cu legislatia ce vizeaza de cultura ecologica si poluarea cu plastic

- formarea reprezentarilor elementare ecologice despre integritatea naturii si despre
unitatea organismului cu mediul de trai

- constientizarea necesitatii activitatii orientate spre educatia culturii ecologice si a
mediului, incepind cu o varsta timpurie

-dezvoltarea abilitatilor de invatare prin cercetare, empatie, munca in echipa, abilitati de
dezbatere publica si oratorie

- consolidarea abilitatilor de activism social si educatie ecologica

Luand in considerare grupurile tinta, acest modul poate fi folosit de profesori si staff-ul
profesoral din scoli gimnaziale, care doresc s aplice Modulul de Activism Social fie ca
instrument de lucru in procesul de invatare, fie ca parte integrantd din curricula proiectului
PLASTIC FREE HEROES. Acest modul este caracterizat printr-o abordare flexibila, este
usor de folosit si poate fi adaptat pentru profesori de scoald gimnaziald, educatori si
traineri pentru tineret sau alte organisme educationale.in general, Modulul de Activism
Social incearca sd ofere profesorilor metode ca sd pregateasca elevii, sa-i ghideze, sa-i
conecteze cu tehnici creative de activism social, fiind conceput pentru incepatori, si
implementarea proiectului nu necesitd experientd de profesionist, incluzand toate
indicatiile necesare pentru o intelegere de profunzime a culturii ecologice.

2. Teorie

2.1 Valoarea responsabilitatii sociale si a actiunii sociale colective

Miscarile sociale au aparut ca raspuns la lipsa responsabilitdtii structurilor politice
existente de a actiona spre rezolvarea unor probleme civice esentiale. (Rooters, 2003).Mai
mult, actiunea sociald colectivd joacd un rol semnificativ in discursul democratic
(Atkinson, 2017). Dupa ce notiunea de activism a fost acceptata si importanta si valoarea
acestuia identificate, dupa parerea lui Lucas (1980), miscarile sociale, responsabilizarea
si educatia civica devin obiective esentiale ale discursului politic care da forma societatii
si culturii acesteia.Unul dintre aspectele determinante ale actiunii sociale colective este
in ce masurd membrii unui grup cred ca valoarea propriului grup poate fi crescutd prin



eforturile colective 1n cadrul unui system social existent.Aceastd notiune de eficienta a
grupului este explicatia fundamentald pentru actiunea politicd colectiva, pentru ca,
oamenii devin implicati, in general, atunci cand pot aduce schimbari positive. (van
Zomeren et al., 2008).

Un alt aspect semnificativ al actiunii sociale colective este accesul la informatii sigure, in
acest fel cetatenii pot genera schimbari, pot combate prejudecdti si isi pot intdri puterea
sociald.In mod specific, Henderson (1974), a spus ca ,,miscarile sociale ale cetitenilor
pentru protectia mediului $i consumatorului, pace si dreptate sociala au ca fundament
intelegerea intuitivd a puterii convingatoare a informatiei.

Mai mult, actiunea sociald colectiva este importanta pentru tinerii activisti, care Incd nu
au ajuns la varsta potrivitd pentru a folosi drepturile cetatenesti in vigoare cum ar fi votul
si candidatura.Astfel, este vital pentru acestia sd aiba acces la alte optiuni de exprimare
politica Intr-un mod civilizat, de exemplu prin campanii organizate in mediile sociale sau
cu ajutorul unor petitii cu scopul de a avea un impact pozitiv asupra politicilor sociale si
guvernamentale. (Lewicki & O'Toole, 2017).

In plus, dupd parerea lui Lewis-Carp et al. (2006), educatia civici are capacitatea si
incurajeze implicarea tinerilor in comunitate cu o contributie benefica pentru binele social
la scari largi.in acelasi timp organizatiile de activisti civici au ridicat stacheta
obiectivelor atinse de tineri.Cetdtenii care au o cauzd comuna, in general si tinerii in
particular se pot implica cu competenta si se pot analiza critic pe ei insisi si intreaga
societate, colaborand in mod pozitiv cu semenii lor impotriva nedreptatilor sociale, si
determinand liderii societatii sd produca solutii inovatoare pentru problemele cronice ale
societatii in care traiesc. Astfel, politicienii ii pot incuraja pe tineri s fie deschisi, creativi,
sa invete, dea replica si s sustind programe si modele pentru tineri astfel incat cei tineri
sa creeze o societate mai buna, mai corecta, orientata catre solutii practice. (Lewis-Carp
et al., 2006).

2.2 Educatie civica/ Activism social

Educatia civicd poate reprezenta un factor catalizator pentru dezvoltarea miscarilor
sociale si in acelasi timp poate accelera prezenta activa a cetatenilor in societate.Sunt
nenumadrate forme de activism social precum redactarea unor scrisori deschise, proteste
massive precum si masuri de protest.Aceste modalitdti de exprimare civica ilustreaza
faptul ca oamenii pot colabora pentru o cauza comuna si se pot implca in luarea de decizii
pentru viata sociald (Dumitrascu, 2015). Simultan, educatia civica este esentiald pentru
,,a explica metamorfoza cumulativa a discursului ca raspuns la cerintele crescute impuse
din interiorul si exteriorul miscarii”’ (Lucas, 1980, p. 263).



Dupa parerea lui Tilly (1978) si King & Soule (2007), activismul social poate fi definit
ca secvente in care indivizii sau grupurile de indivizi fard acces la retele institutionalizate
de influentd participa si sunt dedicati unei actiuni collective pentru rezolvarea unor
probleme sociale sau faciliteazd sau combat imbunatatiri aduse societatii existente. In
plus, activismul social presupune o vedere de ansamblu a schimbarii sociale ca rezultat al
activismului, incluzand atat efectele intentionate cat si pe cele neintentionate asupra
societatii. (Briscoe & Gupta, 2016).

Activistii sociali interactioneazd prin intermediul grupurilor sau Organizatiilor de
Miscare sociala (OMS) care includ un grad variat de formalitate si non-conformism
(Taylor & Van Dyke, 2004). Atkinson (2017) mentioneza patru canale principale de
comunicare cu ajutorul carora activismul social poate fi dezvoltat: Organizatii Activiste,
Retele Activiste, Evenimente Activiste si Mass Media Activista.

e Organizatiile activiste sustin si promoveaza o cauza sociala specifica, evidentiaza
probleme sociale, lucrezd pentru a gasi metode sd ocoleasca legea si pentru a
sprijini conflicte.Multe asemenea organizatii se straduiesc sa schimbe aspecte din
societate, In timp ce altele incerca sa pastreze starea de fapt si sd restranga
schimbarile din societate.

e Retele activiste sunt organizatii sau personae activiste care dezvolta noduri de
comunicare si actiune sociald. Comunicarea si actiunea de acest tip includ
transmiterea de informatii, crearea de legdturi stranse, alocarea de resurse si chiar
actiune in mediul online precum retele de socializare.

e Evenimentele activiste nu reprezintd doar proteste si marsuri sau alte actiuni
menite sa atraga atentia publicului ci includ chiar persoanele militante care incerca
sa creeze sentimentul apartenentei la 0 comunitate sau sd intdreascd angajamentul
pentru 0 anume cauza.

e Mass Media Activista este folositd de militanti pentru a constientiza publicul
asupra unei situatii critice, pentru a promova o cauza sau a redefini o chestiune,
folosind de exemplu, forme artistice intr-un protest pentru a atrage atentia sau
tehnici de tip hacking pentru a restructura o problema in societate din perspectiva
protestatarilor.

Fara indoiald, imbunatatirea atitudinilor de activism social este fundamentald pentru
dezvoltarea personala a indivizilor si binele social. Cu toate acestea, se naste intrebarea:
Putem invita ce este activismul social? Pot invata oamenii cum si 1si dezvolte abilitéti
legate de activismul social? (cum sa devina cetateni activi?) atunci cand pun in practica
managementul, ingineria sau alte deprinderi? Chiar daca se fac eforturi in aceasta directie,
incercarea de a preda activismul a atras nenumadrate critici. Un aspect criticat constant a
fost legat de statutul de activist si tipul de actiune intreprinsa. In consecinti, este dificil



sa definim si sa organizam un context de a preda activismul social pentru ca presupune
experiente sociale si modalitdti de comunicare si interactiune (Huish, 2013).

Cu toate acestea, un punct de plecare interesant care poate fi predat in scoli, este
reprezentat de ideea de a preda activismul social si gdndirea critica sub forma de teorie
criticd, adica analiza, evaluarea critica a culturii si societdtii cu scopul de a lansa provocari
unor ideologii si structuri imputernicite (Marcuse, 1964). In consecintd, crescand
nemultumirea si construind o pedagogie de rezistenta, teoreticienii critici urmaresc sa
dezvolte tinerilor rationamente care sd demonteze o societate uni-dimensionala care
incorseteaza adevarul moral ca metoda de a exclude din punct de vedere psihologic si
material pe cei oropsiti. (McLaren, 2003).

Procesul de predare si invétare a pedagogiei critice provoaca elevii sd se implice in lupta
impotriva nedreptatilor si opresiunilor prin prisma experientelor proprii intr-un context
construit istoric si s se defineasca ei insisi ca indivizi auto-determinati. In timp ce in
actualul sistem gcolar se pune accent pe productivitate si pe evaluare, noile pedagogii
predau o constientizare a lumii noi ,,un process in care oamenii dezvolta o intelegere
profunda a realitatii socio-culturale care ii inconjoara si in care au abilitatea de a schimba
realitatea, elevii devenind astfel capabili sa vizualizeze locul propriu in lume, impreuni
cu lumea (Sonu, 2009).

Luand in considereare ceea ce este mentionat mai sus, educatia pentru activism social, in
general trebuie exprimatd prin ,,praxis”’-practica, cu alte cuvinte actiuni umaniste si
revolutionare orientate catre libertate, calitatea cunoasterii si eliberare. Asemenea metode
de ,practica’ includ discutii, dezbateri si evaluari cu elevii asupra dezvoltarii fortelor
care contamineaza individul si societatea ca un intreg. (McLaren & Farahmandpur, 2005).

2.3 Educatie sociald/ Activism social si tineret in actiune

De-a lungul timpului, tineretul a fost asociat deseori cu activismul social pentru ca tinerii
reprezinta acel grup capabil sa reziste normelor impuse de societate si capabil sa
intreprinda actiuni care sa restructureze societatea in bine. Natura dezvoltarii tinerilor 1i
imputerniceste sa adopte o forma de activism orientat cétre cetatenie(Sherrod et al., 2005).

Existd doi factori principali care converg catre directia mentionatd mai sus: primul este
reprezentat de faptul cd tinerii au procese cognitive care 1i fac mai deschisi la perspective
si posibilitdti noi si 1i provoaca sa caute viziuni optimiste asupra lumii (Elkind, 1985) si
al doilea factor este reprezentat de faptul ca tinerii sunt in cautarea identitatii proprii si
doresc sa-si exploreze sinele si potentialul (Marcia, 1980). Exista numeroase exemple de
activism social de tineret cum ar fi proteste pentru protejarea mediului, exploatarea
copiilor, drepturile animalelor, rezistenta nazista, drepturi civile (Sherrod et al., 2005).
Simultan, dupa parerea lui Sullivan, istoria miscarilor conduse de tineri si programele



tinerilor activisti s-au dovedit instrumente puternice pentru intdrirea si educarea tineri
generatii.

In plus, activismul implici gandire strategici si este nevoie ca tinerii si-si dezvolte
gandirea strategicd pentru cd este un proces important atat pentru ei insisi cat i pentru
societate. Astfel, tinerii trebuie sa isi formeze deprinderea de a-si organiza actiunile pentru
a-si atinge obiectivele atat in viata privata cat si cea publica (Larson, 2000).Mai mult,
progresul catre o societate sustenabild si multi-functionala presupune implicarea activa a
militantilor, antreprenorilor sociali, membrilor organizatiilor si guvernelor care au
abilitati strategice pentru a aborda si rezolva nedreptatile sociale, inegalitatea, diferentele
economice existente in lumea moderna (Larson & Hansen, 2005).

Un factor incurajator este faptul ca tinerii pot critica conditiile care le limiteaza si
restrictioneza viata si sunt multe referinte care evidentiaza cum rezistenta strategica este
integrata 1n viata zilnica a tinerilor, de exemplu prin recitarea unor poezii sau prin actiune
participativa, cercetare sau organizarea unor actiuni orientate spre rezolvarea problemelor
comunitatii.in particular, multe miscari sociale din lume s-au bazat pe rezistenta
strategica a tinerilor. Mai mult, este o logica implicita in ceea ce priveste comportamentul
tinerilor care, la fel ca adultii, sunt capabili sa aduca justificari pentru actiunile lor si
parerile exprimate. (Males, 2006).

In general, dupa parerea lui Sherrod (2003), constientizand tinerii ci pot deveni liderii
schimbarilor pozitive poate fi un factor esential in dezvoltarea si sustinerea cetateniei la
o scara largd.In consecintd, este important si sustinem dezvoltarea cetiteniei active a
tinerilor care se pot simti marginalizati si fard motivatie de a participa la actiuni civice.
(Sherrod, 2006). O modalitate creativa de a promova implicarea civica a tinerilor este de
a-1 responsabiliza si a-1 include in situatii reale din viata zilnica pentru a lua atitudine si
decizii in diverse activititi, de exemplu in activitdfi motivationale, care vor fi
exemplificate mai tarziu 1n acest modul.

2.4 Educatie ecologica

Educatia ecologica/ Activismul pentru mediu este un concept care s-a dezvoltat in
mijlocul noilor migcari sociale care au luat nastere din 1960.Cu toate acestea, diverse
tipuri de activism pentru mediu au suferit schimbari dramatice in Europa si chiar daca
existd controverse in legaturd cu natura si importanta acestor schimbari, unele sunt de
necontestat. (Rooters, 2003). Existd ingrijorare in legaturd cu epuizarea resurselor
naturale si in legatura cu modalitdtile de a trdi in armonie cu mediul Inconjurator.De
aceea, activismul pentru cetdtenie implicatd in probleme de mediu a devenit parte
integrantd a unei societati sustenabile in care trebuie dezvoltate legaturi intre dezvoltarea
umana si protectia naturii inconjuratoare. (Pallet, 2017).



Cetatenia pentru protectia mediului este strans legatd de activism, pentru ca implicarea
cetatenilor in probleme de mediu, dupa parerea ENEC (2018), presupune exprimarea
drepturilor si datoriei unei culturi ecologice formate , dezvoltarea si responsabilizarea
pentru o participare activa a politicului in solutionarea problemele societatii si In aceleasi
timp este nevoie ca cetatenii sa actioneze individual si colectiv prin metode democratice.
In plus, Smederecac-Lalic et al. (2020) a spus ci cetitenia bazati pe cultura ecologica
trebuie fundamentata pe abilitatea cetdtenilor de a sustine protejarea resurselor naturale
ale mediului pentru binele comun.Astfel, este evident cd activismul poate reprezenta un
mod eficient de a exprima si sustine cetatenia bazata pe educatia ecologica.

Dar ce inseamni schimarea climatica pentru tinerii de astizi? In zilele noastre copiii si
tinerii nascuti dupa anul 2000, vor fi grav afectati de schimbadrile climatice, probleme
rezultate din concentratii mari de CO,, temperaturi ridicate si nivel ridicat al apelor.in
plus, unele studii sustin cd ingrijorarea tinerilor si activismul in ceea ce priveste
problemele de mediu sunt influentate de impactul schimbarilor climatice. In consecinta,
este clar ca ingrijorarea se exprima prin activism legat de probleme ecologice.

Pe de alta parte, sunt multi factori care pot afecta cum percep tinerii schimbarile climatice
si cat de mult sunt implicati in protejarea mediului inconjurator.De exemplu, atitudinea
tinerilor poate fi influentatd de gen, clasa si asteptari sociale, etnie, valori si educatie,
aceiasi factori care influenteaza responsabilizarea si implicarea tuturor categorilor de
varsta 1n probleme de mediu. Fisher, 2016; Flattum, et al., 2016).

Dintr-o perspectiva diferitd, un aspect interesant al activismulul bazat pe cultura ecologica
este modalitatea in care mesajele si informatiile depre schimbarea climatica sunt
transmise 1n asemenea mod Incat pot sd influenteze perceptiile si raspunsurile tinerilor
(Corner, et al., 2015).Constientizarea problemelor de mediu, dupa Ojala (2012) poate
conduce catre:

e directia negativa in care dezastrul ecologic poate genera sentimente de disperare
si neputinta care conduc la lipsa de reactie, apatie, deziluzie sau o neputinta in a
obtine rezultate sustenabile

e Directia pozitiva care poate genera sperantd, angajament civic si mai multe idei
practice de a solutiona problemele de mediu

Simultan, exista studii care sugereazd ca participarea directa la proteste politice si
ecologice cu semenii lor poate avea efect pozitiv asupra tendintei de a respinge normele
(Erikson & Stoker, 2011), si c@ experienta participdrii la proteste creste toleranta si
respectul pentru ceilalti (Torres, 2007). In plus, tinerii isi pot imagina un viitor diferit,
atunci cand exprima opinii in opozitie cu normele si regulile in vigoare.Astfel parintii,
profesorii si societatea ar trebui sa se aplece asupra tinerilor si sd le permitd sa se exprime
in afara contextelor traditionale dandu-le libertatea de a chestiona interese politice care
perpetueaza un viitor nedurabil. In consecinti, nu existd dubiu ca idealurile, visurile si
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valorile tinerilor trebuie auzite si prioritizate prin activism bazat pe probleme de mediu.In
acelesi timp, tinerii vor fi mai bine echipati cu abilitati care sa restructureze societatea
actuala, ceea ce reprezintd scopul principal al acestui modul.

3. Exemple de bune practici de educatie ecologica printre tinerii din
tarile partenere

In acesta parte, vom prezenta cteva exemple de bune practici de implicare in probleme
de mediu ale tarilor partenere unde copiii si tinerii joacd un rol fundamental. Toti
partenerii au realizat munca de cercetare in ceea ce priveste actiunile Intreprinse de tineri
in probleme de mediu si in acest modul vor fi prezentate cele mai interesante exemple.in
plus, s-a implementat si o analiza a nevoilor ecologice pentru fiecare tara si s-au facut
recomandari aplicate la nivel local si national in functie de contextul specific. Astfel, vor
fi prezentate exemple de actiuni ecologice, apoi analiza de nevoi si in cele din urma
concluziile si recomandarile.

De asemenea, tindnd cont de cercetarea facutd, exemplele urmatoare pot fi activitati de
invatare pentru sporirea responsabilizdrii actiunilor ecologice de voluntariat care au loc
in mediul formal si non-formal (de exemplu participarea la curdtarea unei plaje
oraganizatd de un ONG). Din pacate, efortul actiunilor realizate in scoala este minim.

Impreund vom explora cateva exemple de bune practici pentru cresterea implicarii in
probleme de mediu.

Cipru/ Cyprus Marine Environmental Protection Association CYMEPA

Titlul activitatii: Proiectul Eco-Scolile cu sustinerea Asociatiei Protejarea Mediului in

Tara Cipru
Website http://www.cymepa.org.cy/en/page/eco-schools
Detalii Eco-Scolile sunt o initiativa care incurajeaza tinerii sa se implice 1n

mediul lor, oferindu-le fundamentele, cunostintele si diferite
oportunitati pentru a-l proteja activ. Programul este axat pe
invatamantul secundar (inclusiv licee si institutii tehnice) si 1si
propune sa Tmputerniceasca elevii sa fie schimbarea necesara unei
lumi durabile, prin participarea lor la activitati educationale la nivel
national si prin schimbul de bune practici cu elevi din alte tari ale
EU. Proiectul incurajeaza actiunea intregii scoli ca unitate si
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promoveazd constientizarea mediului si activismul ca parte
importantd a vietii si moravurilor elevilor unei scoli. Ofera
profesorilor o abordare interdisciplinard a mediului si posibilitatea
de a face schimb de opinii cu colegii din Cipru, dar si cu profesori
din tarile europene care participa la program.

Scolile care participd la acest proiect urmeaza un proces de
schimbare in sapte pasi care se asteaptd, in timp, sa aiba un efect
pozitiv asupra performantei de invatare, atitudinii = si
comportamentului elevilor, precum si asupra comunitdtii locale si a
mediului local. Toate problemele de mediu oferite in programul
,»Scoli ecologice” sunt continute in Noul curriculum pentru educatia
de mediu si sunt Intotdeauna examinate prin perspectiva dezvoltarii
durabile. Fiecare studiu cuprinde toti cei trei parametri ai dezvoltarii
durabile (societate - economie - ecologie) si propune solutii practice
la problemele pe care le studiaza. Din anul scolar 2016-2017, cele
saptesprezece (17) module stabilite de Statele Unite sunt infiintate
ca unitati tematice ale Scolilor Ecologice.

Scolile care participa la program sunt premiate la fiecare trei ani si

dupa finalizarea cu succes a trei dintre cele saptesprezece module.
Pand in prezent, peste 40 de scoli publice si 13 scoli secundare
private participd la acest proiect.Mai mult decat atat, prin acest
proiect, elevii pot participa la activitati extracurriculare, cum ar fi
curatarea plajelor, marsuri si proteste privind problemele de mediu
(de exemplu, ,,.Dreptul pentru apd curatd”) si actiuni impotriva
utilizdrii pungilor de plastic.

Titlul activitatii: Proiectul MALIA si proiectul INTERACT / MALIA project

&INTERACT project
Tard Cyprus
Website http://www.akti.org.cy/

Detalii

Proiectul MALIA si proiectul INTERACT sunt organizate de
Centrul de Proiecte si Cercetare AKTI, care promoveaza si sustine
constructia unei societdti bazate pe cunoasterea cu cetateni
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mobilizati si activi. Colaboreaza cu scoli, universitati si autoritati
locale in diferite initiative care includ educatia pentru mediu si
activitdti de sensibilizare concentrandu-se pe probleme specifice
care prezintd o relevantd si un interes deosebit pentru societatea
cipriote precum economisirea apei, reciclarea, biodeversitatea etc.
AKTT este frecvent invitat de scoli sa sustind prezentari si instruire
la fata locului cu privire la aspecte precum gestionarea zonelor de
coastd si a deseurilor. De asemenea, este activ in proiectarea de
programe de formare profesionald si vocationald precum si
programe de antrenament vocational de mediu la locul de munca

Anumite proiecte promovate in scoli includ proiecte finantate cu
fonduri europene care promoveaza schimbul de cunostinte si
schimbul de competente intre elevi din diferite tari europene. De
exemplu, proiectul MALIA este bazat pe intdrirea actiunilor si
activitatilor de mediu in scoli pentru a promova conservarea marina
si participarea comunitatii. Proiectul s-a concentrat pe schimbul de
elevi intre tarile partenere, crearea de materiale educationale privind
deseurile marine, si dezvoltarea si implementarea unor actiuni
educationale inovatoare, pentru a promova cetdtenia activd si
initierea de actiuni ecologice pe teren. Una dintre principalele
activitati ale proiectului au fost curatarea plajelor si evaluarea
deseurilor marine la fata locului.

Un alt proiect implementat de AKTI in scoli a fost proiectul
INTERACT axat pe incluziunea sociald prin activitti de mediu.
Proiectul s-a axat pe cresterea gradului de constientizare a unei
culture ecologice si in acelasi timp pe promovarea participarii
sociale si active in scolile din Cipru. Activitatile proiectului au inclus
crearea unui documentar de cétre elevi, crearea unui spot radio de
citre acestia si ateliere despre drepturi de participare, luarea
deciziilor locale si activitéti de strada.
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Titlul activititii: Proiectul ,, Zile de Vineri pentru Viitor”/ Fridays for Future

Tard Germania

Website https://www.thelocal.de/tag/fridays+for+future
https://www.thelocal.de/20190329/teen-activists-politics

Detalii Fiind inspirati de activista suedeza pentru mediul inconjurator Greta

Thunberg, care a inceput o greva scolard in zile de vineri, mii de
elevi din Germania organizeazd marsuri saptdmanale in loc sa
ramand in sala de clasa. Miscarea, care este 1n principal condusa de
elevii gcolilor, organizeaza si Incurajeaza demonstratii In toata tara
in mod regulat. In consecinta, acesta este un proiect in desfasurare si
orasele pot sustine o demonstratie oricand vor elevii sa protesteze in
legatura cu o problema a mediului inconjurdtor. Principalul obiectiv
al acestor actiuni este sd convinga guvernul sa reducd emisiile de
CO; pentru a diminua gravitatea schimbarilor climaterice, iar pentru
Germania cu precddere, protestatarii cer o oprire imediatd a
mineritului de carbuni.

Dupa mobilizarea unuia dintre cele mai mari proteste civile care au
existat vreodata in Germania in septembrie 2019 in care s-a cerut
intensificarea masurilor legate schimbarile climatice, , Fridays for
Future Zile de Vineri pentru Viitor si-au mutat protestele online din
martie 2020 din cauza restrictiilor aduse de carantina pentru
coronavirus 1n numeroase tari. Dupa acest moment, elevii s-au
intors pe 25 septembrie 2020 cu mai mult de 400 de orase
participante. Se estimeaza cd au participat un numar de 21.000 de
oameni din toate orasele, doar in Berlin participdnd mai mult de
14.000 de oameni. Ei au protestat pentru schimbdri in a proteja
mediul inconjurdtor, pentru o oprire rapida a productiei de carbuni
in Germania, pentru limite mai stricte ale emisiilor de gaz si pentru
un consum mai redusa resurselor.

In general, de cand a inceput aceasta actiune, au fost organizate sute
de demonstratii si au fost sustinute de foarte multe organizatii ce se
ocupd cu protectia mediului, cum ar fi Greenpeace, Brot fiir die
Welt, impreuna cu Biserica Protestanta, uniunea de comert Verdi si
Consiliul Cultural German.

13



https://www.thelocal.de/tag/fridays+for+future
https://www.thelocal.de/20190329/teen-activists-politics

Titlul activitatii: Proiectul ’Let’s do it Greece”

Country Grecia
Website https://letsdoitgreece.org/
Details "Let's do it Greece" este una dintre cele mai mari actiuni de

voluntariat din Grecia, fiind organizatd exclusiv de voluntari-
majoritatea tineri- cdrora le-a placut voluntariatul incd din scoala.
Ideea de la care au plecat a fost un vis si multd pasiune, iar astizi
impreund cu mii de voluntari si multd dedicare vor sd uneasca
intreagd Grecie intr-o zi.Este o actiune voluntara care are loc in
fiecare zi si ora in fiecare colt al Greciei .

Programul este implementat in colaborare cu Institutul Stiintific al
Companiei Elene de gestionare a deseurilor solide.Programul este
deasemenea sustinut de catre presedintia republicii. Actiunile
voluntare sunt efectuate peste tot in Grecia, iar numarul de
participanti a ajuns la 200.000 de voluntari, conform
organizatorilor.In acelasi timp,prin intermediul programului, sunt
organizate ,,Sdptamani de voluntariat” la care i-au parte scolile ,iar
subiectele activitatilor de mediu sunt conferintele si intalnirile
anuale, noi colaborari, concerte si retele tematice.

Inca un exemplu ar fi "Green Challange in Summer-Provocarea
verde din vard" care a inceput pe 5 Iunie 2020 (Ziua Globala a
Mediului) si a provocat voluntarii in special copii sd petreacd 3
minute zilnic in fiecare loc vizitat,sd strangd gunoaiele si sa incarce
fotografii sau videoclipuri pe retelele de socializare.S-a incheiat in
septembrie 2020,iar rezultatele sale se astepta sa fie anuntate.

Pe langi actiunile sale,"Let's do it Greece" a creat unelte folositoare!
https://letsdoitgreece.org/tools#, care ajutd organizatiile si voluntarii
sa organizeze propriile lor actiuni, oferind sfaturi practice pentru
coordonarea voluntarilor si a organizatiilor care vor lua parte.in plus,
acestia oferd ajutor pentru a extinde numarul de actiuni si transimt
informatiile unui numar cat mai mare de voluntari.Aceste unelte pot
fi folosite de scoli,universitati si institutii publice.
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Titlul activitatii: Proiectul ,, Ziua Nationalda a Compostului— promovarea unei zile
speciale care sa sporeasca importanta constientizarii

Tara Ungaria
Website https://humusz.hu/english/activities
Detalii In fiecare zi a anului este o zi speciala in Ungaria, iar numarul zilelor

ecologice speciale creste in intreaga lume. Sarbatorile au o putere
educationala atunci cand atragem atentia oamenilor asupra
problemelor importante, iar campaniile si mesajele din aceste zile
pot avea un impact mare. Cu toate acestea, pand in 2011 nu a existat
o zi speciald dedicatd compostdrii in Ungaria, cu toate ca sunt
exemple strdine care pun accent pe importanta compostarii. Canada
organizeaza din 1995 “Sdptamana constientizarii compostarii”, care
a devenit saptdmana internationald a constientizarii compostarii i
este sarbatoritd in prima saptdmana a lunii mai in Marea Britanie,
SUA, Canada si Australia. In 2011, a fost lansati Ziua Nationala
compostului cd o initiativd a organizatiilor nonguvernamentale.
(Humusz Szovetség; Komposztforum Magyarorszdg Egyesiilet;
Galgamenti Népfoiskola). Obiectivul lor a fost sa faca din 10
octombrie o zi verde, ecologicd nationald, si anume Ziua
compostului, Incercand sa ii implice pe elevi in activismul pentru
mediu.

Compostarea este o activitate bine cunoscuta si practicatd in randul
ONGe-urilor si al institutiilor de invatamant, astfel ca practica
compostarii publice devine tot mai raspandita in special in randul
adeptilor stilurilor de viatd ecologica. Multe municipalitéti sustin, de
asemenea aceste initiative. In plus, este o activitate relativ simpla,
ecologica, usor de realizat cu unelte de gradina si unele DIY. Mai
mult, un fapt important despre compostare este ca poate contribui la
reducerea deseurilor, deoarece este estimat ca aproximativ 30% din
deseurile noastre sunt compostabile.

In consecintd, Ziua compostului este potrivita in special pentru
modelarea atitudinilor de mediu. Poate ajuta copiii de gradinita si
scolarii sd considere compostarea ca pe o activitate valoroasa,
interesantd si care merita a fi realizatd. Pentru aceasta zi speciala,
Humusz Szdvetség cautd invatatori, grupuri de gradinite, profesori,
clase, organizatii nonguvernamentale, gradinari, care sunt dedicati
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unei culturi ecologice. Humusz anunta in fiecare an o competitie si
ii ajutd pe cei care doresc sa aduca noi idei de activitate. Multe dintre
institutiile solicitante organizeaza Ziua Compostului in fiecare an,
ceea ce aratd ca nu este o actiune ,,unica”, ci o activitate care a
devenit un obicei. Astfel, prin educatia despre mediu, nu numai
copiii, ci si familiile lor si o comunitate mai largd au reusit sa se
indrepte spre o viatd mai durabild prin practica compostarii.

Titlul activitatii: Proiectul “Let’s do it Romania”

Tara Romania
Website https://letsdoitromania.ro/
Detalii “Let's do it Romania" este un program national inceput in 2009, cand

200.000 de voluntari au avut o idee de curatare a deseurilor de pe
strizi si din alte locuri. In prezent, in peste 10 ani de activitate, este
cea mai mare miscare sociald din tard, cu peste 1.900.000 de
voluntari, in special tineri si elevi. Prin urmare, este cel mai mare
organizator de campanii de activism de mediu pentru scolile din
intreaga tard. Nu numai cd organizeaza activitati de curdtare a
locurilor sau raurilor poluate, dar Incurajeaza scolile sa ia masuri si
sd-si organizeze propriile activitdti in comunitatile lor locale.

In plus, ei dezvolta programe de formare a elevilor si a tinerilor si
re-construiesc spatii pentru diverse scopuri sociale si proiecte menite
sa sensibilizeze cu privire la schimbarile climatice si protectia
mediului si s abordeze problema deseurilor in intreaga tara

Un exemplu interesant al actiunilor lor este "Ziua Nationald a
Curateniei", 1n care au colectat 22.700 de tone de deseuri in ultimii
10 ani. Ei incearca, de asemenea, sa recicleze cat mai multe deseuri,
apropiindu-se de 45% din totalul deseurilor in ultima lor incercare.
Mai mult, ei au dezvoltat un program numit "Sa fim verzi" care
invita elevii, profesorii si parintii din toatd tara sd ia parte la
concursuri nationale pentru a promova comportamente responsabile
din punct de vedere ecologic, iar pana acum au participat 520 de
scoli.
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3.5 Identificarea nevoilor specifice si recomandari relevante pentru tarile
partenere

Cipru

In ceea ce priveste Ciprul, activismul (fie el social sau ecologic) nu este incurajat pe
deplin in scoli. Dupa cercetarile noastre, putem deduce cad activismul social nu este un
subiect aflat in curriculum scolar. Totusi, existd un modul despre educatia civica si
responsabilizare(Politiki Agogi), dar este predat in clasele mai mari ale curriculumui
scolar (varstele 16-18) si nu este obligatoriu pentru toti elevii de liceu, doar pentru elevii
care Invata studiile clasice, cum ar fi istoria. Acest modul acopera, majoritar, subiectele
legate de Uniunea Europeana, legile nationale si sistemul guvernamental din Cipru si
acopera pe scurt problemele legate de mediu, cum ar fi degradarea mediului si problema
energiei. Mai mult, acest modul nu ii Indeamna pe elevi sa actioneze asupra problemelor
mediului inconjurétor.

De aceea, din moment ce educatia ecologica nu este obligatorie in toate scolile din Cipru,
nu exista dovezi suficiente pentru a demonstra faptul ca activismul legat de mediu sau
social este promovat in incita scolilor. Unele subiecte sunt discutate in scoli, exemplu
fiind reciclatul, schimbdrile climatice si poluarea cu plastic, dar in cele mai multe cazuri,
aceste teme sunt infatisate sub forma unor prezentdri sau monologuri realizate de
profesori. Metodologia folositd pentru aceste subiecte poate include activititi mai
dinamice si captivante, cum ar fi vizitele In natura si excursiile educationale (la Centre de
Educatia Mediului), dar aceasta nu reprezinta activism social sau de mediu. Totodata, prin
intermediul analizelor si chestionarelor realizate in Cipru, elevii mentioneazd ca este
nevoie sa fie oferitd mai multd informatie in legdturd cu anumite subiecte legate de mediu
(ex. poluarea cu plastic), cu ajutorul datelor stiintifice sau rapoartelor si, de asemenea, au
nevoie de mai multd cunostiintd In privinta consecintelor degradarii mediului
inconjurator. Acest lucru ar putea indica faptul cd metodologiile si uneltele folosite nu
transmit gravitatea problemelor mediului inconjurator intr-un mod care sa i faca pe elevi
sd ia initiativa. In plus, elevii au empatizat pe nevoia de a cunoaste mai multe metode de
a ajuta mediul inconjurator si cd exista o lipsd de informatie in privinta grupurilor de
voluntariat pe acest subiect si actiunile acestora. Prin urmare, scolile ar trebui sa
colaboreze cu astfel de grupuri de voluntariat si organizatiile non-guvernamentale trebuie
sa ofere oportunitati elevilor de a actiona.

Dupa ce am analizat situatia din Cipru, putem veni cu multe metode de a sustine
activismul mediului inconjurator in scoli. Profesorii ar trebui sa actioneze si sd organizeze
el Insisi proiecte extracurriculare pentru elevi si sd-i sustind sa fie mai activi Intr-o
comunitate din punct de vedere social, in loc de a contribui doar in cadrul scolii sau al
caselor lor. Mai mult, scolile ar trebui sd colaboreze cu alte organizatii, sa aiba materiale
si unelte la dispozitia elevilor (studii de caz, lucrari vizuale, documentare) si sa fie
antrenati in a promova activismul social n randul elevilor. De asemenea, metodologiile
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interactive, cum ar fi vizionarea unor videoclipuri, urmata de o discutie in ora ar putea
indemna elevii sa fie mai activi social si sa inceapa sa faca schimbari. Elevii ar trebui sa
fie mai activi in activitatile organizate cu scopul de a beneficia comunitatea in care traiesc,
prin participarea In campanii publice care ajutd la constientizarea dilemei, impartind
pliante si materiale educationale n cadrul comunitétii si sd participe in actiuni lansate de
aceasta, cum ar fi curitarea plajelor. In plus, activititile creative incluzand proiecte
artistice, instalatii si teatru sunt unelte care pot promova activismul de tip social in randul
studentilor, in special daca aceste actiunii au loc in incinta scolilor. Pe de alta parte, scolile
trebuie sa informeze elevii in privinta modurilor in care pot ajuta la nivel comunitar, prin
a-1 pune la curent cu grupurile de voluntariat si munca pe care o fac acestea si sa i
indemne in a participa in aceste actiuni care ajutd mediul Inconjurator.

Greece

In Grecia, activismul pentru mediu in scoli nu este sustinut in mod regulat. Exista doar
unele activitati ,,unice”, iar elevii nu pot dobandi o intelegere profunda a activismului
pentru mediu si, prin urmare, exista mai multe nevoi de educatie pentru activism de mediu
si social. In mod special, chiar dacd profesorii si elevii sunt constienti de problemele
legate de poluarea cu plastic si de ceea ce presupune aceasta, nu sunt complet constienti
de actiunile de protectie a mediului si, de exemplu, de reciclare si reducere a utilizarii
materialelor plastice. In plus, elevii se concentreazi doar pe reciclare ca modalitate de
protectie a mediului si nu li se oferd suficiente informatii despre imaginea mai larga a
schimbarilor climatice. In cazul Greciei, exista multe aspecte ale activismului ecologic
la tineri care necesita imbunatatiri. Multe eforturi ar trebui sustinute pentru a activa elevii
cu scopul de a face actiuni de voluntariat pentru protectia mediului si, In cele din urma,
pentru a ardta ca existd actiuni reale fara incetare. Mai precis, scolile pot invita experti
specializati in abordarea problemelor de mediu, ar putea fi organizate mai multe calatorii
educationale, iar profesorii ar putea pune in valoare videoclipuri si documentare
educationale relevante. O altd recomandare valoroasa ar putea fi colaborarea dintre scoli
prin crearea de grupuri de elevi si munca in echipa pentru un scop comun.

Germania

Luand in considerare cercetarile care au fost facute pentru acest modul si analiza de nevoi
realizata, pe cand in Germania elevii par sa fie activi social, participand la activitati pentru
mediul inconjurator se pare ca este o lipsda de activism social in sistemul educational al
Germaniei.Prin urmare situatia este destul de comuna si in tarile partenere.

In consecinti, analizand lipsurile si nevoile Germaniei este nevoie de un program care si
includa activitdti sociale care ar aduce beneficii pentru sistemul de Invatdmant al tarii,
prin utilizarea diferitelor initiative centrate pe cultura ecologica care ar stimula interesul
elevilor pentru mediu. De exemplu, pot fi dezvoltate multe module si multe prelegeri ar
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putea fi sustinute in scoli care ar evidentia periolul poludrii cu plastic si modalitati prin
care elevii se pot implica.

Printre instrumentele folositoare elevilor pentru stimularea activismului pentru mediul
inconjurator putem mentiona documentarii relevante, studii de caz si exercitii relevante.

Ungaria

In ceea ce priveste Ungaria, pare important si aibi zile speciale (nationale sau
internationale), precum Ziua Mondiala a Mediului din 5 iunie, Ziua Pamantului in 22
aprilie, si Saptdmana Zero de deseuri in cea de-a patra saptdmand a lunii noiembrie.
Aceste zile ofera o oportunitate perfectd de a organiza diverse evenimente de
congtientizare i de a atrage atentia asupra subiectelor ecologice de discutie la care elevii
pot participa cu usurinta.Cu toate acestea, nu existd o continuitate in educatie in scolile
maghiare pentru cetatenie si activismul pentru mediu. In acelasi timp , avand in vedere
analiza nevoilor specifice, s-a observat o lipsd a participarii elevilor de la actiuni
relevante, deoarece acestia tind sa fie activi doar acasa, contribuind la actiuni de reciclare
sireducere a plasticului si in acelasi timp neexistand cosuri de reciclare in fiecare scoald,
elevii nu pot recicla cat vor.

Prin urmare, este o mare sansa ca Ungaria sd dezvolte si sa sprijine actiunile legate de
activitatea de mediu si sa faca tinerii sd activeze in chestiuni sociale si de mediu. De
exemplu, studentii pot fi implicati iIn demonstratiile privind schimbarile climatice,
actiunile anuntate de autoritatile publice locale, provocarile fara plastic sau pot promova
cumpdraturi constiente citre publicul larg si ciutarea solutiilor fird ambalare. in plus,
potrivit recomandarilor partenerilor maghiari, combinatia de biologie si tehnologie este
interesanta pentru elevi, deoarece poate fi un mod eficient de sensibilizare a durabilitétii.
In plus, implicarea artei si a energiilor creative poate fi utilizata pentru a combate poluarea
cu plastic. in Ungaria, este necesara o abordare circulara, deoarece, de exemplu, actiunile
de curatare nu rezolva problema si ar trebui sa faca parte dintr-o actiune mai larga care sa
se concentreze pe o abordare circulara caracterizatd prin durabilitate.

Romaéania

In Romania, educatia de mediu nu face parte, de asemenea, din programa obligatorie, dar
exista cateva capitole despre problemele de mediu in clasele de stiinte naturale.in ultimii
ani, au avut loc unele programe nationale cu scopul de a educa elevii sa reduca deseurile,
sa recicleze si sd refoloseasca diferite tipuri de materiale, dar toate au fost pe baza de
voluntariat si rezultatele identificate nu au schimbat in mod esential perceptia cetatenilor
cu privire la reciclare.Astfel, existd multi elevi care nu sunt pe deplin constienti de
modalitatile corecte de reciclare.
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Plastic Free
roes

In plus, profesorii si elevii par sa fie interesati de acele probleme de mediu si majoritatea
sunt constienti de importanta mare a recicldrii si reducerii deseurilor, in timp ce doresc sa
fie mai implicati in activitati relevante.In plus, in sistemul de invatimant romanesc nu
existd un efort constant si consistent de a dezvolta si sustine activismul pentru mediu la
elevi si tineri.Prin urmare, existd o mare lipsa de activitati relevante legate de aceasta
problema, deoarece nu exista un subiect principal dedicat educatiei de mediu.

Partenerii nostri romani sugereaza ca existd o mare nevoie de sustinere a activismului
ecologic la elevi si a educatiei ecologice In general.Deoarece nu existd un subiect
principal dedicat educatiei de mediu si, de asemenea, nu existd o educatie continua cu
caracter activist pentru problemele de mediu, o posibild solutie ar putea fi cursurile
optionale alese de studenti, In timp ce tot mai multe activitati sau proiecte extracurriculare
ar putea informa publicul si creste activismul elevilor.Mai precis, ar putea fi o sugestie
valoroasa sd organizam mai multe evenimente de mediu, excursii educationale, depoluare
de zone, colabordri cu ONG-uri si autoritati locale si alte activitati creative, precum
expozitii de artid relevante pentru protectia mediului. In plus, ar putea fi folosite
instrumente online mai interactive pentru a informa si a face elevii mai activi in ceea ce
priveste schimbadrile climatice.Luind in considerare situatia din scolile romanesti, o alta
recomandare utila este sa organizdm mai multe vizite ale expertilor si ale persoanelor care
lucreaza la prevenirea poludrii cu plastic, in timp ce vizitele in zonele cele mai afectate
din tara pentru a analiza efectele poludrii cu plastic ar putea fi, de asemenea, de mare
valoare.

4 Formarea unei educatii sociale in randul tinerilor: Abordari
pedagogice, ghid practic si materiale informative

4.1Activismul/ Responsabilizarea tinerilor -Abordari pedagogice

4.1.1 Cetatenie/ Educatie civica

Un aspect important al cetdteniei/ educatiei civice este dreptul tinerilor de a cunoaste
procesele civice si de a participa la actiuni relevante pentru o cetdtenie activa (Youniss &
Levine, 2009; Ross, 2012).Cu alte cuvinte, educatia civicd creaza oportunitdti pentru ca
elevii sa exploreze valori si atitudini sociale, si sd proiecteze o societate in care sa traiasca
fericiti. (Dobson, 2007).

Astfel, se simte lipsa unor initiative educationale care sd incurajeze tinerii sa participe
activ la actiuni diverse pentru educatie civica cum ar fi de exemplu educatie prin serviciu
in folosul comunitétii, implicarea in comunitate, in actiuni cu caracter social precum si in
actiuni de voluntariat.In mod concret, este nevoie si dezvoltim eficacitatea civicd a
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elevilor, pe care se bazeaza convingerea mentald ca ei pot aduce o schimbare in
comunitatea si scoala lor precum si in mediul lor de dezvoltare (Mitra & Serriere, 2012).

O directie folositoare cétre educarea civicd a tinerilor este de a-i invata pe acestia depre
cetatenie si de a le oferi oportunitati de a participa la activitati din comunitatea lor, care
sa le sporeasca implicarea civicd pe viiitor.Cu toate acestea, dupa parerea lui Biesta
(2011), exista o diferentd 1intre ceea ce profesorii le predau tinerilor despre
responsabilizarea civica si ceea ce invata elevii si in acelasi timp existd o lipsd de
informare cu privire la modalitati prin care tinerii pot invata despre democratie, rolul pe
care 1l au profesorii In educatia civica si care ar fi cele mai potrivite medode de invata,
cele mai bune strategii de a abilita tinerii sa devina inovatori, cetdteni democratici cu o
gandire critica.

In ultimii ani s-au facut numeroase eforturi citre sustinerea educatiei civice si o
participare activa a elevilor.Multe voci au propus modelul de responsabilitate pe cont
propriu, prin aborddri minimale cum ar fi plata taxelor si sustinerea spiritului public
(Westheimer & Kalne, 2004; Johnson & Morris, 2010).De asemenea exista si alte tipuri
de educatie civica, de exemplu cetdtenia participativa prin actiuni de voluntariat, de
leadership si initiative pentru imbunatatirea sistemelor existente (Westheimer & Kalne,
2004). Putem mentiona si cetatenii justitiari care actioneaza In spiritul echitatii sociale,
care au dorinta de a sustine comunitatea lansand provocari structurilor politice care
genereaza nedreptati. (Johnson & Morris, 2010). In consecinta, acest tip de invatare poate
sustine abilitatea tinerilor de a analiza critic societatea si de a aborda problemele sociale
cu scopul de a transforma sustenabil societatea.

In acest modul , obiectivul cheie va fi invatarea prin actiune si dialog si toate activitatile
sugerate urmaresc aceasta tintd.Alegerea a fost facutd pe baza argumentului ca actiunea
si dialogul pot dezvolta constiinta criticd a elevilor si astfel vor putea sa abordeze
problemele mai eficient. (Freire, 1973; Wood, et al., 2018). In aceasta directie, au fost
gandite activitdtile, pentru a fi centrate pe elev si pe practicd bazata pe experienta care vor
sustine actiunea catre o lume mai bund (Westheimer & Kalne, 2004).Activitatile de
invatare au fost concepute respectand aceste principii.

Adoptand o astfel de abordare pedagogica se pot crea oportunitati esentiale pentru tineri
pentru ca acestia sa devind mai responsabili din punct de vedere civic, pentru cd este un
fapt stiut ca cei care se implica activ in societate sunt mult mai capabili sd cladeasca
modele de implicare sociald viitoare (McFarland & Thomas, 2006; Kahne & Sporte,
2008; Davies, et al., 2013).De exemplu, Kahne si Sporte (2008) afirma ca atunci cand
sunt oferite tinerilor stimulente si oportunitafi pentru implicare directd in probleme
sociale la scoald, impactul si implicarea lor civica viitoare este substantiali.in general,
pentru o sporire a implicarii civice, elevii ar trebui sa devind direct parte din process
(Wood, et al., 2018). Dupa afirmatiile lui Rubin et al. (2017), o educatie civica eficienta
apare cand se produce o constientizare si o investigare a problemelor sociale existente,

21



astfel ei avand experiente integrate care pot conduce catre indeplinirea obiectivelor
educationale.

Un punct important in sustinerea educatiei civice este necesitatea abilitarii profesorilor de
a preda eficient educatia civica (Zembylas & Bekerman, 2016).Desi se spune ca toata
lumea poate preda studiile sociale, este nevoie de specialisti si profesori pregatiti (Wood,
et al., 2018; Davies, et al., 2014).Astfel, profesorii ar trebui sa isi dezvolte abilitatea de a
fi ,,agil si creativ In a aborda teme si probleme diverse, precum si priceperea de a face
conexiuni transdisciplinare din mers. (Levinson, 2012).Aceste abordari de invatare
dezvolta libertatea de gandire si gandirea critica intr-o lume plina de provocari complexe.
Desi pare un obiectiv optimist, dacd scopul educatiei civice este de a ,, educa tinerii sa
aiba o atitudine critica si spirit investigativ, sd aiba curajul si creativitatea sd abordeze noi
directii, sd puna intrebari pentru propria stiintd (Veugeles, 2007), este esential sa se acorde
atentie strategiilor pedagogice.

4.1.2 Educatie pentru o cultura ecologica

Educatia ecologica este dezvoltatd in doua directii: alfabetizarea ecologica si alfabetizarea
civicd/civica.Alfabetizarea ecologicd este caracterizatd ca abilitatea de a folosi
cunostintele ecologice, gandirea si obiceiurile mentale pentru a trdi, a se bucura si/sau a
studia lumea.Alfabetizarea civica este exprimata ca abilitatea de a utiliza o intelegere a
structurilor sociale, abilitati, si comportamente mentale sa se angajeze in si/ sau studierea
societatii (Berkowitz, Ford, &amp; Brewer, 2005).

In acest modul, ne concentrim asupra cetiteniei de mediu, care este scopul final al
educatiei ecologice.Prin urmare, cetitenia de mediu se referd la dezvoltarea si sprijinul
motivatiei, increderea in sine, si constientizarea valorilor cuiva, avand intelepciunea
practica si capacitatea de a pune educatia civica si alfabetizare ecologica a unei persoane
in actiune.Mai mult decat atat, cetatenia de mediu implica abilitarea altora de a avea
cunostinte, abilitati, si atitudini, in scopul de a identifica valorile necesare si obiectivele
pentru dezvoltarea respectului semnificativ pentru mediul nostru natural si sd actioneze
in consecintd, pe baza celor mai bune cunostinte de alegeri si consecintele lor (Berkowitz,
Ford, &amp; Brewer, 2005).

Potrivit lui Dobson (2007), exista trei aspecte principale ale educatiei pentru cetatenia
ecologica:

- Apararea drepturilor omului si ale animalelor, pe care orice practica educationala
ar trebui sa le respecte;

- Justitie, care ar trebui sa fie o componenta esentiala a cetateniei de mediu.

- Dezvoltarea durabila si continud a fiecarui cetdtean.
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Berkowitz si colab. (2005), urmand o abordare pedagogica diferitad, propun un set de cinci
elemente suprapuse pe care educatia pentru cetitenia ecologica ar trebui sa le includa:

e Alfabetizare ecologica: intelegerea diferitelor sisteme ecologice folosind gandirea
ecologica, precum si intelegerea naturii stiintei ecologice si a interactiunii acestei
acu societatea.

o Alfabetizare civici: Intelegerea principalelor sisteme sociale, economice,
culturale si politice sisteme prin gandire critica.

e Constientizarea valorilor: dezvoltarea si constientizarea valorilor personale fata
de mediu si dezvoltarea capacitatii de a conecta aceste valori cu cunostintele si
intelepciune practicd pentru luarea deciziilor si luarea de masuri.

e Autoeficacitate: capacitatea de a invata si de a actiona in accord cu valorile
ecologice

o Intelepciunea practica: acesta este elementul final care se suprapune cu toate cele
de mai sus si se referd la utilizarea cunoasterii, constientizarea de sine, increderea
in sine si abilitati pentru luarea deciziilor privind mediul inconjurator.

Luand in considerare toate cele de mai sus, strategiile de predare pentru promovarea
educatiei pentru mediu ar trebui sa implice elevii in identificarea si dezvoltarea tuturor
valorilor importante care sunt necesare pentru protejarea si conservarea mediului nostru
natural.Sub aceastd egidd, vom propune urmatoarele activitati educationale bazate pe
construirea principiilor fundamentale ale cetateniei ecologice si dezvoltarea altor abilitati
necesare elevilor secolului 21.

4.2 Ghid practic pentru implicarea tinerilor in educatia sociala

Urmatoarele activitati sunt bazate pe teoria mentionata mai sus si totodatd pe rezultatele
cercetdrilor noastre in raportul analizei a nevoilor de instruire(I02), unde am identificat
diferite nevoi constand in educatia mediului si am examinat preferintele elevilor in ce i-
ar putea incuraja sa devind mai interesati asupra problemelor sociale si cele mediului. De
exemplu, elevii au spus ca le-ar placea sa invete mai multe despre mediu prin vizite pe
teren si diferite excursii, si prin participarea lor la activitati creative si interactive de
invatare. In plus, acestora le-ar plicea si ia parte in proiecte extrascolare si si afle mai
multe lucruri despre problemele mediului si poluarea cauzata de plastic. Prin urmare, am
incercat sa urmarim aceastd directie (aceastd viziune) si s implementdm urmatoarele
activitati de voluntariat cu privire la protejarea mediului pentru elevi.

Am creat cinci cateogorii ale activitatilor (Invata principiile de bazi, Creeazi-ti propria
campanie, Excursii educationale si Munci in echipd). Profesorii/Invatitorii pot alege
orice activitate preferd in orice ordine, in afara de prima categorie care oferd o baza
teoreticd studentilor si ar trebui urmdrita in stagiul initial.
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Plastic Free
roes

Prin urmatoarele activitati, elevii ar trebui sa:

capete o intelegere mai buna nu doar pe probleme de mediu (cum ar fi poluarea
cu plastic) si activismul social, dar sd-si Imbundtdteasca punctele lor interne forte
si abilitatile lor pentru a genera o schimbare pozitiva.

primeascd inspiratie si motivatie pentru a actiona catre o societate mai ecologica
inceapd sa construiasca un sentiment de apartenenta la comunitate

isi Imbundtiteascd empatia si grija fatd de problemele mediului si poluarea
provocata de deseurile din plastic

isi dezvolte o atitudine de a fi agenti de schimbare morald, criticd si implicati
social.

construiascd o intelegere in abilitdtile lor sociale pentru a deveni cetdteni
responsabili

isi dezvolte si sustina propriile abilitati de comunicare.

invete cum sa-si faca vocea auzita atat verbal, cat si nonverbal.

isi imbunatateasca interactiunile nu doar cu profesorii si colegii lor, dar si cu alte
persoane care joacd un rol important in a conduce societatea, cum ar fi membrii
comunitatii, autoritdtile locale, ONG-uri(organizatii non guvernamentale locale

sau globale.

¢ siin final sa-si intareasca abilitatile sociale si de protejare a mediului.

4.2.1 Principii de bazda

Titlul activitatii:Proiectul ,,Cum pot fi activist in domeniul mediului?”

Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

Aceasta este o activitate importanta cu care profesorii si educatorii
pot incepe atunci cand se utilizeazd acest ghid practic. Aceasta
activitate initiald 1i va ajuta pe elevi sa inteleagad toate fatetele
importante ale poludrii cu plastic, inclusiv cauzele, efectele si
solutiile posibile si, in cele din urma, sa fie pe deplin constienti de
toate motivele pentru care ar trebui sa ia masuri impotriva acesteia.
In plus, ei vor invita valoarea activismului social si vor afla
modalitati creative de exprimare prin activism. Prin urmare, elevii
vor intelege mai bine problemele de mediu, vor cauta punctele forte
interne si abilitatile lor de a realiza schimbari sociale pozitive si vor
primi inspiratie si motivatie pentru a actiona in directia unei
societati mai ecologice.

Materiale necesare

Bucati de hartie, post-ITS, creioane, markere, creioane, etc
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O tabla alba de scris:

e principalele elemente ale cadrului teoretic (informatii din
sectiunile anterioare) si

e cele mai bune idei ale elevilor pentru actiuni de activism
ecologic.

Locatie

Aceasta activitate poate avea loc in sala de clasa sau in aer liber, de
exemplu in timpul unei vizite pe teren sau al unei calatorii.

Durata

Durata sugerata pentru acesta activitate poate fi de la 1 la 2 de ore.

Instructiuni

Cadrele didactice/educatorii trebuie sa utilizeze informatiile
teoretice analizate in sectiunile anterioare ale acestui modul pentru a
clarifica fiecare definitie teoretica si pentru a mentiona modalitatile
posibile si eficiente in care poate fi exprimat activismul de mediu.
Prin urmare, cititi cu atentie toate explicatiile fiecarei definitii
relevante pentru activismul social, activismul de mediu,
cetatenia/educatia civica si educatia pentru cetatenia de mediu.
Luati notite, cautati informatii suplimentare sau exemple recente in
tara dvs.

Apoi, incercati sa le explicati elevilor si sa 1i faceti sa isi dea seama
ca pot folosi modalitéti creative de activism pentru a se exprima si a
actiona spre un viitor mai ecologic si mai durabil.

Dupa aceea, cereti elevilor sa se gandeasca la actiuni activiste legate
de problemele de mediu si poluarea cu plastic si rugati-i sa isi noteze
ideile.  Sprijiniti-i sa fie creativi si sd inceapa o conversatie
incurajandu-i sd-si exprime toate ideile. Cautati modalitati eficiente
de a face ca sugestiile lor si devina realitate. In plus, ar fi destul de
util sd se mentina activitatile propuse pentru o posibild utilizare
viitoare.

Staturi
recomandari

Profesorii/educatorii ar trebui sa foloseascd toate materialele
educationale pentru nevoile elevilor. Este esential ca acestia sa
inteleagd toate detaliile despre activismul social, activismul de
mediu, educatia civicad/civica si educatia pentru cetdtenia de mediu,
deoarece explicatiile lor se pot suprapune.
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Plastic Free
roes

4.2.2 Creeaza-ti propria campanie!

Free Flash Mob

Titlul activitatii:Proiectul Flash Mob pentru reducerea ambalajelor /Packaging-

Obiective,
Competente si
Rezultate ale
invataturii

Activitatea aceasta 1i va ajuta pe elevi sa gaseasca metode alternative
pentru a-si exprima si a practica activismul . De asemenea, se ofera
elevilor oportunitatea de a-si dezvolta abilitatile sociale si de
comunicare prin marirea ineractiunilor cu colegii, profesorii si alti
cetdteni. In afara de asta elevii vor fi capabili si isi dezvolte calititile
morale si constiinta critica in timp ce ei vor fi agentii unor schimbari
positive.

Materiale necesare

Elevii trebuie sa aibe propriile pungi refolosibile, borcane, sau alte
ambalaje de mancare refolosibile si genti de panza pentru a-si cara
cumparaturile. Activitatea are nevoie de o masa unde sd igi puna
afisele, pungile refolosibile, etc.

Locatie Alegerea locatiei poate fi 0 zond pentru cumparaturi, un market sau
un depozit. Obiectivul este sid se giseasca un loc aproape de un
magazin pe care multe persoane 1l frecventeaza, ca un supermarket.

Durati Durata poate fi de 2-3 ore sau mai mult. Elevii vor avea nevoie de
timp pentru a-si pregati afisele.

Instructiuni Profesorii/educatorii pot sa 1isi ajute elevii sd organizeze o

prezentare, un flash mob care sd atragad atentia trecatorilor si sa ii
facd sa realizeze cat de usor este sa faca cumparaturi fara ambalaje.

Elevii pot sa decoreze un stand cu afisele lor despre importanta
folosirii pungilor si recipientelor reutilizabile. Elevii pot sa 1si
foloseasca propriile pungi refolosibile, borcane sau alte ambalaje de
mancare refolosibile si genti de plasd pentru cumpdrarea si cararea
cumparaturilor pentru a arata tuturor cat de usor si simplu este sa iti
faci cumparaturile intr-o modalitate prietenoasd prin propriile
actiuni. Scopul este sa facem clientii sa realizeze ca ei au mai multe
alternative pentru ambalajele lor de mancare, fatd de plasticul de
unica folosinta.
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Sfaturi si
recomandari

Elevii si profesorii se pot imbraca in aceeasi culoare (de preferat
verde), pentru a fi mai mai vizibili. Ar fi bine sa faca o poza
impreund in timp ce colaboreazd cu alti cumparatori-vanzatori
incurajand pe toatd lumea sa cumpere farda ambala;.

Titlul activitatii: Proiectul ,,Creati arta de dragul planetei!

Obiective,
Competente si
Rezultate ale
invataturii

In timpul acestei activitati, elevii vor invita si caute cii creative
pentru a reutiliza sau prelucra deseurile din plastic, astfel incat sa
devina din nou utile, prin crearea de artd cu tematica plastica, in timp
ce in acelasi timp le transmit celorlalti un mesaj despre gestionarea
deseurilor.Astfel, elevii isi vor folosi abilitatile artistice pentru a crea
“artd” din plastic si vor fi creativi prin dezvoltarea unei legaturi intre
viata lor de zi cu zi si problema polurii cu plastic. In plus, aceasta
activitate va fi utild pentru a sprijini elevii in exprimarea lor despre
ei insisi, deoarece se vor inspira, in timp ce isi vor dezvolta abilitatile
de colaborare lucrand cu colegii lor.

Materiale necesare

Elevii pot folosi orice material doresc sau pot gasi mai usor, cu un
accent special pe plastic. De asemenea, pot gdsi materiale pentru a
crea postere despre actiunea lor. O idee bunid este reutilizarea
materialelor pentru afisele lor.

Locatie Elevii pot crea o expozitie cu creatiile lor de arta in scoala lor sau
chiar mai bine in cartierul/orasul lor.

Durata Durata ar trebui sa fie cea adecvata pentru a crea ceea ce isi doresc
si pentru a-si organiza expozitia.

Instructiuni Arta are o lunga istorie de activism politic si social, iar elevii isi pot

crea cu usurintd propria arta. Astfel, ei pot colecta materiale plastice
si pot fi creativi folosindu-le. Pot face orice 1si pot imagina.

Dupa ce si-au terminal creatiile de arta, pot organiza o expozitie
pentru a le prezenta in scoala lor sau in cartierul/orasul lor. De
asemenea, pot crea o campanie publicitard informationald si 1i pot
influenta pe ceilalti cu privire la problema deseurilor din plastic,
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exprimandu-se liber in orice mod doresc, de exemplu crearea de
postere (fotografiere, ilustrare, artd si design, colaj), videoclip,
animatie video, picturd, poezie, povesti, articol, compozitie, dans,
act teatral etc.

Sfaturi &
Recomandari

Este important sa evidentiati problema plasticului prin faptul ca este
peste tot si il puteti gasi sub orice formd, in timp ce materialele
plastice pot fi folosite din nou si din nou. Prin urmare, ideea de baza
a acestei activitati este de a-i face pe elevi sa-si dea seama cad nu
putem folosi articole din plastic doar pentru o singura utilizare, in
timp ce dureazd pana la 1,000 de ani pentru ca acesta sd se
descompuna.

Titlul activitatii: Proiectul ,,Schiteaza-ti propriul desen animat!/ Sketch your own

cartoon!

Obiective, Aceasta activitate se concentreazd pe cresterea gradului de
Competente si | constientizare al problemelor importante legate de mediul
Rezultate ale | inconjurdtor Intr-un mod creativ si non-formal de invatare. Prin
invatarii aceastd activitate elevii vor putea sa-si imbunititeascd empatia

fatd de problemele legate de mediul inconjurdtor si poluarea cu
plastic, sa-si dezvolte si sustind abilititile de comunicare (verbala
si non-verbald) si sa-si sporeasca interactiunile cu colegii si
profesorii lor.

Materiale necesare

Bucati de hartie, creioane, markere, creioane colorate,etc.

Locatie Elevii isi pot crea desenele animate in clasa.
Durata Durata activitatii poate fide la 2 la 3 ore.
Instructiuni Elevii 1si pot schita propriile desene animate pentru a exprima un

punct de vedere asupra poludrii cu plastic si a ajuta oamenii sa
inteleaga importanta acestei probleme imense si provocatoare.

In acelasi timp elevii cu abilitati artistice vor avea posibilitatea de a-
si exersa propria "voce".

Profesorii le pot oferi studentilor exemple pentru a se inspird si a
crea propriul desen animat, precum:
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e un copil pe malul marii construind castele din plastic

e un scafandru Innotand printre pungi de plastic,sticle si
alte pachete

e farfurie cu materiale plastice 1n locul fructelor de mare

e lideri politici celebri (precum Donald Trump si
Vladimir Putin) vorbind despre reducerea consumului
de plastic in timp ce beau cu paie din plastic.

In plus, o expozitie in scoald cu toate desenele animate poate fi
organizatd sau elevii pot crea o revista digitald ce include desenele
lor animate si explicatiile acestora.

Staturi si | Elevii pot crea, de asemenea, o competitie in care cel mai bun desen
recomandari animat (conform voturilor vizitatorilor expozitiei) va fi tiparit si
postat in spatiul principal al anunturilor scolii. Acesta poate fi, de
asemenea, imprimat pe genti din panza.

4.2.3 Excursii educationale




ceva important impreund. Astfel, aceasta activitate va construi
sentimentul elevilor de apartenentd la comunitate, Imbunatatind
empatia lor fatd de poluarea cu plastic. Elevii vor realiza ca isi pot
exersa propria voce, In timp ce este esential sa caute modalitati prin
care pot deveni cetateni activi si pot aduce o schimbare pozitiva
societatii lor.

Materiale necesare

Documentarul poate fi inregistrat cu un smartphone sau cu o camera,
dacd aceasta este disponibild. Un ,,scenariu” simplu este necesar
pentru a crea structura de bazd a documentarului si aceasta ar trebui
adaptatd la ceea ce este disponibil ca resurse materiale, de timp si
locuri relevante si adecvate pentru vizita.

Locatie

Diverse locuri care sunt legate de poluarea cu plastic, cum ar fi o
fabrica de reciclare, sau o zond care a fost afectata de poluarea cu
plastic, cum ar fi un lac, un rau sau o plaja.

Durata

Durata sa depinde de multi factori, dar o durata sugerata de 1 sau 2
luni pot fi suficiente pentru ca elevii si profesorii sa fie pregatiti sa
creeze un mic documentar.

Instructiuni

Organizati fie o vizita intr-un loc cu interes ecologic, fie mai multe
locuri, cum ar fi fabrici de reciclare si depozite de deseuri, sau lacuri,
rauri si plaje. Inainte de a vizita, pregatiti un concept, faceti o
cercetare Tmpreuna si concentrati-va asupra unor puncte principale
care pot fi structura de baza a documentarului, cum ar fi de exemplu:

¢ Definiti problema

o Intelegeti situatia

e (Cautati solutii

e Promovati si invocati schimbarea

Lasati elevii sa fie creativi. Ei 1si pot povesti experienta din vizita lor
in zona / locul specific, pot face cateva interviuri cu oameni care
lucreaza acolo sau cu oameni care viziteaza frecvent o plaja si

au observat poluarea cu plastic sau pot crea un scenariu simplu cum
ar fi calatoria unei sticle de plastic.

Staturi si
recomandari

Aceasta activitate are ca scop cresterea gradului de constientizare
cu privire la poluarea cu plastic nu numai intr-un mod creativ dar si
intr-un mod formal. Cu toate acestea, va rog sa va amintiti faptul ca
nu vrem sd credm un documentar profesional, ci ceva ce elevii vor fi
mandri sd prezinte. Obiectivul principal este ca elevii sa invete
lucruri importante in timp ce se distreaza.
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Titlul activitatii: Proiectul “O mare fara plastic”/ “A plastic-free sea”

Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

Elevii vor culege plastic de pe plaja unei marii , deoarece aceasta
activitate se referd la intelegerea profunda a problemei uriage a
poludrii marine cu plastic. Aceasta va ajuta elevii sd realizeze
importanta problemei si sd recunoasca amploarea pe care a luat-o
poluarea cu plastic astdzi. Prin aceastd activitate, elevii isi vor
consolida constientizarea problemelor mediului, isi vor spori
gandirea critica cu privire la poluarea cu plastic, vor invata cum sa
lucreze impreuna cu colegii lor pentru un scop important, se vor
familiariza cu legislatia referitoare la problemele de mediu si
poluarea cu plastic, in timp ce curatarea plajei 1i va incuraja sa ia
masuri in comunitatea lor.

Materiale necesare

Aceasta activitate nu necesitd materiale necesare, cu exceptia
pungilor pentru a colecta gunoiul.

Locatie O plaja, un rau sau un lac.

Durata Durata acestuia poate fi de 3-4 de ore pentru ca elevii sa se
familiarizeze cu legislatia impotriva poludrii cu plastic, sa
urmareasca documentarul relevant si o zi pentru implementare
(curatare).

Instructiuni Profesorii ar trebui sa facd o cercetare cu privire la legislatia

existentd referitoare la poluarea mediului, cu un accent specific pe
poluarea cu plastic, atat din partea térii lor, cat si dintr-o perspectiva
mai largd, cum ar fi la nivelul UE. Dupa ce prezenta elevilor
rezultatele , acestia pot viziona un documentar relevant care se
numeste ,,Un arhipelag fara plastic”, care prezinta problema poluarii
marine cu plastic si modul in care aceasta afecteaza viata noastra,
sau pot cauta un documentar similar.

Dupa aceea, elevii pot vizita o plaja, un rau sau un lac care este
aproape de zona lor si vor incerca sa-1 curete. Ei vor colecta deseurile
si le vor Tmparti in categorii : plastic, hartie, aluminiu, etc pentru
reciclare.
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In timpul curatdrii, acestia pot face fotografii pentru a impartisi
comunitatilor scolare o poveste despre intreaga lor experientd. De
asemenea, pot disemina rezultatele oriunde , cum ar fi activitati sau
campanii viitoare.

Staturi si
recomandari

Este recomandat sa se prezinte datele si instructiunile din legislatia
fiecarei tari intr-un mod usor de inteles pentru elevi, iar profesorii ar
trebui sa incerce sd nu prezinte doar cifre si date plictisitoare, ci intr-
un mod prin care elevii vor realiza cat de important este sa ne
schimbam obiceiurile noastre spre aceasta directie pozitiva.

Titlul activitatii: Proiectul Revista de gestionare a deseurilor /Waste Management

Magazine
Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

“Revista de gestionare a deseurilor” va fi o revista-eco dezvoltata de
elevi. Pe parcursul activitatii, elevii vor realiza propria munca de
cercetare, si in timpul acestui proces, acestia vor intelege profund
diferenta dintre metodele de gestionare a deseurilor si beneficiile
ecologice si economice care rezulta din aceste actiuni.

In plus,elevii vor creste gradul de constientizare a mediului, vor
conecta scoald cu viatd reald prin scolii ca parte vitald a societatii
lor locale, vor dezvolta o gandire criticd si vor promova cetatenia
activa.

De asemenea, aceastd activitate poate abilita elevii oferindu-le
deprinderi de rezolvare a problemelor si sprijinindu-i sd actioneze in
comunitatea lor.

Materiale necesare

Materialul necesar depinde de ceea ce elevii vor planificd sa faca,
dar vor avea nevoie de toate materialele si echipamentele necesare
pentru crearea si, poate, tiparirea unei reviste.

Locatie Locatie Locurile pe care studentii le pot vizita pentru munca lor de
cercetare sunt parcuri ecologice si depozite de deseuri
Durati Durata activitatii depinde de preferinta profesorului, dar poate dura

un intreg an scolar, deoarece este o lucrare in desfasurare
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Instructiuni

Un prim stadiu al acestei activitafi ar putea fi o prelegere sustinuta
de un expert care va discuta cu elevii de ce refolosirea deseurilor si
reciclarea sunt solutii mai bune decat arderea si ingroparea acestora.

Daca vizita expertului nu este sustenabild, profesorii pot deveni ei
insisi experti si le pot prezenta elevilor informatii si exemple din
experienta si cunostintele proprii.

Revista elevilor sugeratd va consta in articole care descriu
experientele lor de la vizitele in parcurile de reciclare si educatie
pentru mediu, fabricile de reciclare si depozitele de deseuri. Pentru
rezultate mai bune si un mod creativ de invatare, elevii ar trebui sa
urmeze un proces specific:

Impartim elevii in echipe (jurnalisti, fotografi, chimisti, mecanici,
avocati, ecologisti).Ei vor face parte din echipa Revistei ecologice
despre gestionarea deseurilor.

In primul rand, avocatii ar trebui sd studieze legislatia privind
gestionarea deseurilor In Europa si in tara lor si sd furnizeze
informatii intregii echipe.

Dupa aceea, va fi organizatd o vizitd intr-un parc ecologic si se vor
face cercetari despre obiceiuri de reciclare (liderii activitatii:
jurnaligti si fotografii). Jurnalistii vor lua interviuri personalului
administratiei parcului si cu oameniilor care viziteaza parcul pentru
a recicla. Intrebati-i despre motivele pentru care recicleaza (conteaza
banii pe care ii primesc Tnapoi sau protectia mediului?). Fotografii
vor face fotografii pentru articol.

O alta vizita va fi organizatd intr-un depozit de deseuri (liderii
activitatii: chimisti, mecanici, ecologisti). Un depozit de deseuri este
un loc in care toate deseurile unui oras sunt transportate pentru
ingropare. Chimistii, mecanicii si ecologistii vor cauta informatii
despre proces, in timp ce pot pune intrebari despre motivul pentru
care aceasta metoda nu mai este considerata ecologica si sigura
pentru mediu, cantitatea de deseuri pe care o opereaza in fiecare zi
si In ce procent acestea sunt din plastic, hartie sau alte materiale
reciclabile. In plus, ar fi util si stabilim intrebari despre viitorul
deseurilor ingropate si posibile daune pe care le poate provoca
atmosferei si acviferului. Dupad fiecare activitate, elevii ar trebui sa
pregateascad un articol relevant cu toate informatiile si cunostintele
pe care le-au acumulat, inclusiv fotografiile pe care le-au facut in
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timpul vizitei lor. Publicarea revistei se poate baza pe frecventa si
timpul vizitelor si activitdtilor si astfel, de exemplu, ar putea fi
publicatd la jumatatea anului scolar si la sfarsitul acestuia sau doar

la sfarsit.
Sfaturi si | Toate cele de mai sus sunt idei creative pentru profesori/educatori.
recomandari De asemenea, se pot adauga activitdti mai relevante in timpul unui

an scolar, cu scopul de a crea o revista care este vie si care are o
prezentd continua in viata scolara.in plus, “Revista de gestionare a
deseurilor” poate include si articole cu informatii despre alte
activitati.

Rezultate ale invatarii
In urma realizarii activitatilor mentionate, elevii vor trebui sa fie capabili:

v’ Sa intareasca legatura intre scoald si comunitate

v’ Sa se familiarizeze cu legislatia legata de probleme ecologice si poluarea cu plastic
v’ Sa fie constienti de necesitatea exprimarii unui punct de vedere, sa ia atitudine si
sd intervind in caz de necesitate

Sa dezvolte respect, atitudine deschisa si toleranta fata de opiniile celorlalti

Sa fie solidari cu ceilalti si sa 1si sporeasca simful apartenentei la comunitate

Sa invete sa se conecteze cu natura

Sa dezvolte responsabilitate sociala

Sa 1si dezvolte gandirea critica si abilitati de rezolvare a problemelor

DN NI NI NN
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Plastic Free
roes

4.2.4 Munca in echipa

Titlul activitatii: Dezbateri cu membrii comunitiatii/ autoritatile -Debate with
community members/local authorities

Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

Scopul acestei activitdti este de a-i face pe elevi sa caute argumente
pentru a apara protectia mediului natural in care vor trai ei si copiii
lor. Prin aceasta activitate, elevii isi vor dezvolta gandirea critica, isi
vor consolida abilitdtile de comunicare (verbal si non-verbal), vor
recunoaste cum sa isi exerseze propria voce si cum pot deveni
cetdteni activi si isi vor dezvolta abilitatile de prezentare, munca in
echipa si oratoria in public. Ei isi vor creste interactiunile nu numai
cu colegii si profesorii, ci si cu persoanele care joacd un rol important
in comunitatea lor, precum membrii comunitatii, autoritatile locale
s1 ONGe-urile locale sau globale.

Materiale necesare

Materiale pentru diseminarea evenimentului, cum ar fi pliante,
postere, pliante si alte modalitati ale unei strategii de comunicare.
Doud mese si microfoane pentru vorbitori.

Locatie Activitatea poate avea loc in interiorul scolii sau intr-o altd zona a
comunitdtii locale a scolii, cum ar fi o piatd de cartier sau in fata
primariei.

Durati Durata necesard ar trebui sa includa pregatirea elevilor pentru
dezbatere, iar dezbaterea ar putea dura 1-2 ore.

Instructiuni Profesorii vor invita unul sau mai multi reprezentanti ai autoritatilor

locale (sau membri ai comunitatii, membri ai ONG-urilor locale sau
globale sau alte persoane de interes) sa ia parte la dezbatere si vor
dezvolta un concept pentru dezbatere, precum urmatoarele:

O fabrica care va arde deseurile din toata tara (plastic inclusiv)
urmeaza sa fie construita aproape de scoala. Cetatenii sunt
impotriva. Astfel, elevii organizeazda o dezbatere cu autoritdtile
locale pentru a-si sprijini comunitatea §i a-si exprima ingrijorarea.

Sau pot alege un alt concept care ii intereseaza mai mult pe elevii
lor, sau este relevant pentru zona / cartierul lor, deoarece scopul este
de a-iresponsabiliza pe elevi. Dupa ce au ales subiectul controversat,
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elevii ar trebui sd se pregdteasca sa facad cercetari relevante. Elevii
pot fi impartiti in grupuri si fiecare grup poate urma o directie diferita
in argumentele lor. Ar putea fi util ca elevii sd-si puna ideile pe hartie
pentru a le putea folosi in timpul dezbaterii.

Parintii vor fi, de asemenea, invitati sa participe la eveniment.

Sfaturi si | Atmosfera dezbaterii va fi destul de prietenoasd, deoarece scopul
recomandiri principal al acestei activitdti este de a permite elevilor sa se exprime
si sd-si apere drepturile la un mediu natural curat.

Titlul activitatii: Colaborari cu organizatii non-guvernamentale(ONG)
locale/globale

Obiective, Printr-o colaborare creativd cu ONG-uri locale sau globale, elevii
competente si | vor intelege mai bine probleme de mediu si nevoia protejarii
rezultate ale | acestuia. Un ONG care se lupta cu poluarea mediului poate oferi
invatarii educatie ecologica prin practicd. Asfel, elevii vor deveni mai

motivati si inspirati pentru a actiona pentru sustinerea unei societati
ce va fi prietenoasd cu mediul inconjurdtor, in timp ce ei isi vor
consolida simful apartenentei la comunitate. Prin aceasta activitate,
vor simti cd eforturile lor sunt luate in serios, si ca rezultat, ei isi vor
dezvolta calitatile de activisti sociali si de mediu.

Materiale necesare

Depinde de activitatile selectate.

Locatie

Elevii pot visita ONG-uri locale care au ca obiect de activitate
poluarea mediului Inconjurator, daca va fi posibil.

Durata

Durata acestei activitati depinde de timpul pe care profesorii vor sa-
| aloce. Pentru ca aceasta activitate sa aibd un impact, profesorii ar
trebui sa aibd timp sd contacteze ONG-uri locale sau globale, sa
organizeze o Intalnire si sd organizeze urmatoarele evenimente,
ateliere sau campanii sugerate.

Instructiuni

Profesorii sunt responsabili sd gaseascd un ONG adecvat (local sau
global) care sa poata oferi educatie de mediu valoroasa elevilor lor.
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Dacd ONG-ul selectat este local, profesorii pot organiza o vizita
acolo sau un reprezentant al ONG-ului poate veni la scoald pentru a-
si prezenta munca. Totusi, In cazul unui ONG global, ei pot organiza
o intalnire online.

ONG-ul selectat poate organiza un atelier pentru ca elevii sa fie
informati despre problemele de mediu si poluarea cu plastic si sa
caute posibile modalitati de a actiona pentru a fi un cetdtean mai bun.
Elevii din alte scoli pot fi invitati atat la atelier, cat si la orice alta
actiune care va fi organizata.

Dupa aceea, elevii si ONG-urile pot organiza un eveniment sau o
campanie pentru a informa oamenii despre poluarea cu plastic si, de
asemenea, sd comunice actiunile lor si sa-si disemineze proiectele si
rezultatele.

Staturi si
recomandari

Profesorii pot dezvolta colaborari cu multe ONG-uri din intreaga
lume. Deoarece studentii s-ar putea sa nu poata vorbi engleza, chiar
si o postare de la un ONG global despre eforturile si proiectele lor i
poate face fericiti i sd simta cd munca lor este apreciata si admirata.

Titlul activitatii: Proiectul Zona eroilor fara plastic/ Plastic Free Heroes

Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

Elevii vor fi responsabili pentru gasirea si curdtarea unei zone
afectate de deseuri si poluare, de exemplu, un parc abandonat plin
de gunoi. Prin aceasta activitate valoroasd, elevii vor actiona si vor
simti ca fac parte dintr-o actiune importanta pentru binele comun al
societatii lor. Mai mult, elevii vor participa la un proces de invatare
bazat pe anchetd, care isi va dezvolta abilitatile de gandire critica, in
timp ce cauta probleme de rezolvat in cartierul lor. Prin urmare, isi
vor 1intdri profilul de a fi cetateni responsabili, care sunt activi si
preocupati de vecindtate/societate.

Materiale necesare

Pungi pentru colectarea gunoiului si apoi reciclarea acestora.

Locatie

O zond langa cartierul scolii (de exemplu, un parc, o piata de cartier).
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Durata

Durata sugerata a acestei activitati necesitd timp pentru a cauta o
zona adecvata, pregatirea elevilor cu afise, pliante si alte modalitati
de comunicare a evenimentului si, de asemenea, o zi intreagad pentru
evenimentul de curatare.

Instructiuni

In fiecare oras sau oras, putem gisi o zona care necesitd mai multa
ingrijire, poate fi complet abandonatd si nu serveste vietii
locuitorilor, nici din punct de vedere estetic, nici sanatos. Sau chiar
existd un parc sau o piatd de cartier plind de gunoi, iar autoritatile
locale nu acorda atentie problemei. Elevii ar trebui sd gaseascd un
astfel de loc si sd facd multe fotografii. Dupa aceea, ar trebui sa
elaboreze o propunere pentru curdtarea zonei si sd creeze o ,,zona a
eroilor fard plastic”/Free Plastic Heroes.

Incepeti cu o sesiune de discutii pentru a gisi solutii la scoala.
Scrieti fiecare idee pe o tabla. Incepeti si dezvoltati idei in grupuri
mici. Faceti un desen: Cum 1mi imaginez zona eroilor fara plastic?
Prezentati-va desenele unul altuia, apoi lucrati impreuna si ganditi-
va la ce puteti realiza din aceasta actiune.

Contactati autoritatile locale sau puteti contacta chiar primarul
direct. Solicitati o intdlnire in care sd va prezentati planurile si
solicitati suportul pentru ca planurile dumneavoastra sa devina
realitate. In cele din urmi, organizati un eveniment cu elevii
dumneavoastra pentru a curdta zona de deseuri, dindu-i o viata noua.

In plus, este necesar sa comunicati proiectul, astfel incat localnicii
sd poatd fi informati si ajutati. Nu poti sti niciodatd de unde vine
ajutorul.

Mai mult, elevii pot spune o poveste despre un parc fara deseuri si
fara plastic, cu lucrari creative de artd. lata cateva idei:

e spatiu comunal: banci, mese realizate de ex. de paleti, pat de
flori cu ierburi, un semineu bine proiectat, un loc de joacad cu
materii prime.

e pliante si postere pentru a creste constientizarea/a atrage atentia

e functii prietenoase pentru pasari: masa pentru pasari, bai pentru
pasari.
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o stil de viatd fard deseuri, cum ar fi compostarea sau utilizarea
containerelor de colectare selectiva a deseurilor.

Staturi
recomandari

In timpul activitatii de curitare, elevii pot organiza orice prezentare
doresc sau isi pot invita parintii si elevii din alte scoli pentru a-i ajuta.
De asemenea, ar fi util sa colaboreze cu autoritatile locale pentru a
comunica evenimentul. La sfarsitul evenimentului, elevii pot crea un
banner cu titlul ,,Zona eroilor fara plastic” si il pot atarna undeva
pentru a fi vazut.

Titlul activitatii: Proiectul,, Magazinul de deseuri”/ “Scrap store”

Obiective,
competente si
rezultate ale
invatarii

Scopul acestei activitati este de a face elevii sa realizeze ca o mare
parte din gunoi poate fi refolosit. Astfel, vor intelege mai bine
utilizarea diferitelor materiale, In timp ce se vor convinge sa
foloseascd mai putin plastic. In plus, vor invita cat de usor este si
fie cetateni activi si sd ia alegeri pe termen lung, Imbunatatindu-si
abilitatile sociale.

Materiale necesare

Orice materiale reciclabile pe care elevii le pot gisi (de exemplu
reziduuri textile, reziduuri de turnare prin injectie, cartoane, capace,
etc).

Locatie Profesorii si elevii ar trebui sd caute un magazin de deseuri sau un
serviciu similar si sa Inceapd o colaborare.

Durata Nu existd o duratd specificd pentru aceastd activitate. Elevii pot
colecta materiale reciclabile si sd le depozita acolo cand au colectat
destule

Instructiuni Magazinele de deseri sunt populare in multe tari. Ele ajutd la

reutilizarea resturilor si scopul lor este de a combina reducerea
deseurilor cu activitati creative. Magazinele, care practic sunt
magazine de hobby-uri creative, isi cumpard materiile prime de la
fabricile din jur sau le primesc ca donatii. Acestea sunt reziduuri si
deseuri care pot fi refolosite in sigurantd (de exemplu reziduuri
textile, reziduuri de turnare prin injectie, cartoane, capace, etc).

Modelul aduce beneficii ambelor parti: fabricile nu trebuie sa
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plateasca costurile de gestionare a deseurilor, iar reprezentantii locali
au acces la materii prime de manufactura la preturi accesibile - fara
vreun impact negativ serios asupra mediului Inconjurator.

Elevii ar trebui sa caute un magazin de resturi sau un serviciu similar
in orasul lor si sd inceapd o colaborare. Pot aduna oricat de multe
materiale reciclabile si pot sa le trimitd acolo. De asemenea, ar fi util
sa promoveze actiunea lor, si sa- si incurajeze parintii si pe ceilalti
cetateni sa facd acelasi lucru.

Staturi si | Aceastd activitate ar trebui sd dea startul unei continue colaborari
recomandari intre elevi si serviciul de colectare a materialelor reciclabile.
Profesorii ar trebui sa-i faca sa simtd ca reciclatul ar trebui sd fie
parte din viata lor de zi cu zi. Elevii ar trebui sa isi exercite influenta,
pentru a-si convinge parintii si alti cetdteni sa participe in reciclare.

Rezultate ale invatarii
In urma realizarii activitatilor mentionate, elevii vor trebui sa fie capabili:

V' sa isi exprime propria parere

v’ sa isi imbunatateasca abilitatile de prezentare, cercetare, munca in echipa, oratorie
si dezbartere

sd participle la procesul de invatare

sd se familiarizeze cu materialele reciclabile

sd empatizeze cu reducerea ultilizarii produselor din plastic

sd isi formeze deprinderi pentru activismul social si ecologic

NN

Sfaturi pentru profesori

Chiar dacd nu exista un set predefinit de reguli si caracteristici care s defineasca si sa
explice abilitatile necesare ale profesorilor pentru predarea activismului social sau a
activismului de mediu si asa cum am mentionat anterior, unii oameni cred ca oricine ar
putea preda activismul, cu toate acestea, adevarul este ca nu este un proces de predare atat
de simplu. Prin urmare, profesorii ar trebui sd-si dezvolte abilitatile pentru a pune in
practica activismul social si ecologic 1n clasa si a le oferi elevilor oportunitati, structura
si instrumente pentru a fi cetdteni activi pentru ,,a fi schimbarea pe care vor sa o vada in
lume.Mai mult, este crucial ca ,,elevii sd se simtd personal acceptati, respectati, inclusi si
sustinuti de catre ceilalti in mediul social scolar. (Goodenow, 1993). In conformitate cu
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acest punct de vedere si ludnd 1n considerare ca fiecare copil are o personalitate unicd,
vom propune cateva sfaturi utile care ar putea ajuta in mod eficient profesorii pe parcursul
calatoriei lor de predare si dezvoltare sociala si activism ecologic in colaborare cu elevii
lor.

Asculta activ!

Prin practicarea ascultdrii active, un profesor poate atinge multe obiective importante in
timpul procesului de predare. Adoptand aceasta atitudine, profesorii 11 vor cunoaste mai
bine elevii si pot fi inspirati sa dezvolte un proces de predare care va fi mai relevant gi
personalizat pentru personalitétile si nevoile elevilor sai. Astfel, profesorii ar trebui sa isi
pastreze intotdeauna concentrarea, sd fie atenti si sd arate un interes real pentru ceea ce
spun elevii lor.

e incercati sa creati un mediu deschis si sd incurajati elevii sa se exprime liber, sa
isi exprime ideile si nemultumirile asupra problemelor sociale si cele legate de
mediu.Obiectivul principal este sa se evite disciminarea, dar in schimb sd se ofere
elevului toata energia si atentia dorita.

o fiti empatic si aratati ca intelegeti pe deplin ceea ce spun elevii.De asemenea,
puteti sa le puneti intrebari prompte si puternice, astfel Incurajandu-i sa dea mai
multe detalii despre ideile si gandurile lor.

e folosifi comunicarea non-verbal, de exemplu un ton al vocii potrivit si contact
vizual, astfel incat elevii vor simti ca sunt cu adevarat intelesi

e fiti atenti la limbajul non-verbal al elevilor si iIncercati sd observati orice
inconveniente sau nemultumiri posibile

Creati un mediu creativ

Elevii sunt diferiti in cee ace priveste invitarea si gandirea cognitivi. In consecinta,
profesorii ar trebui sa creeze un mediu plin de inspiratie in care fiecare sa se simta liber
sa-si exprime ideile si sd 1si creeze propria cale spre activism spre solutii utile si
inovatoare pentru problemele sociale si de mediu. Prin urmare:

e Daca elevilor le este greu sa se gandeasca la solutii pentru probleme sociale sau
de mediu, incercati mai intai sa Tmpartasiti ideile dvs., sd le oferiti sprijin si sa 1i

incurajati sa se gandeasca la ceva similar sau chiar complet diferit.

o Folositi intotdeauna un limbaj simplu si incercati sa explicati problemele
sociale si de mediu si modalitatile de a le rezolva 1n cuvinte simple.
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J Unele probleme sociale ar putea pune pe cineva intr-o pozitie dificila,
profesorii ar trebui sa fie Intotdeauna sensibili cu elevii lor si sa fie foarte atenti la
modul in care vor gestiona o situatie dificila.

Fii o sursa de inspiratie!

Odata ce profesorii sunt capabili sd creeze o atmosferd de invétare eficientd pentru o
discutie constructiva care include o diversitate de puncte de vedere si experiente, ei pot
incuraja discutia despre problemele din lumea reald care au impact asupra vietii de zi cu
zi a elevilor. Elevii trebuie sa fie capabili sd recunoascad problemele lumii reale si sa se
pregiteasca critic pentru a le aborda. Incercati si le hraniti imaginatia pentru a cauta
solutii si modalitdti de a fi activi In comunitétile lor singuri si Impreuna cu ceilalti. Un
punct important este, de asemenea, de a imputernici elevii sa-si asume riscuri, intotdeauna
intr-un context acceptabil, si si-si piarda frica de a-si exprima ideile. Incurajati-i si-si
verifice ideile cu prietenii si parintii.

Luati masuri

Este esential sd mentiondm importanta ludrii de masuri. Ca profesor, nu sunteti
responsabil pentru rezolvarea problemelor, dar ar trebui sd fiti sursa de indrumare,
incurajare si inspiratie. Incercati si incurajati ideile elevilor, solutiile si actiunile lor de
activism si creati un cadru propice analizei in profunzime. Incurajati-i si-si testeze ideile
si solutiile creative 1n gcoala si in societatea lor. De asemenea, este important sa le
permitem elevilor sd se exprime prin interactiunea cu alti colegi, cum ar fi Intalnirea si
comunicarea cu cei care sunt entuziasmati de acelasi subiect ceea ce poate conduce citre
responsabilizare si abilitare, addugand valoare si ficandu-i sd se simta parte dintr-o
comunitate mare.

Incurajati-i si creeze postere, cantece, sau bannere pentru a comunica gandurile,
sentimentele lor, si preocupdri prin artd si simbolism.

Feedback constructiv
Feedback-ul de sustinere si feedback-ul constructiv poate incuraja elevii sa isi genereze
noi idei/solutii, iar profesorii ar trebui sa-i motiveze sa reflecteze si sd isi dezvolte

propriile ganduri si solutii. Prin urmare, ar fi util sa oferiti feedback utilizand un limbaj
pozitiv si amabil, dar in acelasi timp sa fiti obiectiv si sd vd exprimati posibilele

42



Plastic Free
roes

preocupdri cu privire la mijloacele de exprimare ambigue sau periculoase. Folositi
intelegerea si incurajarea pentru a raspunde anxietatilor si problemelor pe care le-au
observat in jurul lor. Ajutati-i sd recunoasca abordari alternative sau solutii potentiale,
examinand lucrurile din diverse perspective. Incurajati-i si inteleagd pe deplin ca
actiunile mici pot face o diferentd uriasa. Ei ar trebui sd invete ca orice idee are un mare
impact pozitiv asupra mediului lor social.
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